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Der Autor:

Wolfgang Jiingst, ist Mitglied der ZDF-
Wirtschaftsredaktion WISO und u.a.
Autor der Ratgeber ,,Wenn der Nachbar
nervt“, ,,Arbeiten und Leben im
Ausland“ und ,,Ihr Recht als Mieter*.

Sparen ohne Verzicht

Wolfgang Jiingst

Einfach Geld sparen

Der Spar-Coach fiir alle Lebensbereiche: Weniger
ausgeben, ohne sich einschranken zu miissen

Die Auswirkungen der Wirtschaftskrise haben grofie Teile der
Bevolkerung zu spiiren bekommen. Kurzarbeit, Verlust von
Ersparnissen und Lohneinbufen zwingen nicht nur Menschen mit
niedrigem Einkommen zum Sparen. Jedoch in nahezu allen
Lebensbereichen schlummert Sparpotenzial, das es nur zu
entdecken gilt.

Der Ratgeber ,,Einfach Geld sparen“ zeigt, wie man nachhaltig
Geld sparen kann, ohne seinen gewohnten Lebensstandard
aufzugeben. Der Autor Wolfgang Jiingst erldutert wie man Kosten
effektiv senken kann — vom cleveren Einkauf iiber das
Energiesparen im eigenen Heim bis hin zu Spartipps fiir Girokonto,
Auto, Handy und Internet. Jiingst rechnet auf Euro und Cent vor,
welche Maflnahmen geldwerte Vorteile bringen. Der Leser erfdhrt,
welche Versicherungen wichtig und welche iiberfliissig sind und
wie man die giinstigste findet, wie man Steuern spart und welche
finanziellen Férderungen man in Anspruch nehmen kann. Schritt
fuir Schritt erklart der Ratgeber wie man die besten und fiir die
eigene Situation passendsten Angebote ausfindig macht, damit
am Ende des Monats mehr Geld iibrig bleibt.
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