VORWORT

In meinem Beratungsalltag als Familienrechtsanwiltin bin ich sehr oft mit
Trennungen von Eheleuten und Lebensgefihrten konfrontiert und damit
auch mit der Angst, nach einer Trennung bzw. Scheidung die Kinder nicht
mehr zu sehen, alleine finanziell nicht iiber die Runden zu kommen, sowie
mit der Angst, die Trennung und die Zeit danach emotional und organisato-
risch nicht bewiltigen zu kénnen.

Es ist tatsichlich schwierig, klar zu sehen in dieser Situation. SchliefSlich
gibt es viele Bereiche, die iiberlegt und geregelt werden miissen — vor allem,
wenn gemeinsame Kinder zu versorgen sind. Thr Wohl liegt in den meisten
Fillen beiden Elternteilen sehr am Herzen. Hier Losungen in Bezug auf
Obsorge, Kontaktrecht und Finanzielles zu finden, die allen gerecht werden,
ist eine Herausforderung, der sich getrennte Miitter und Viter — oft iiber
viele Jahre — stellen miissen.

Mein Buch soll Sie, liebe Mutter, lieber Vater, dabei unterstiitzen, Ihr
Leben nach der Trennung mit Thren Kindern und Threm/r Expartner/in
zufriedenstellend zu gestalten. Sie erhalten hier Informationen und Hinweise
zur Gesetzeslage in Osterreich, dariiber, welche Rechte Sie als Alleinerziehende/r
haben und wo Sie sich Unterstiitzung holen kénnen.

Die Gesetzesgrundlagen finden Sie vor allem im Allgemeinem Biirger-
lichen Gesetzbuch (ABGB), das Sie unter www.ris.bka.gv.at abrufen kdnnen.
Die mafigeblichen Bestimmungen, also jene, die sich auf das Eltern-Kind-
Verhiltnis und das Verhiltnis der Eltern untereinander beziehen, sind Teil
des dritten und vierten Hauptstiicks. Bestimmungen zum Verfahren vor
den Gerichten finden sich im Auflerstreitgesetz, das ebenfalls unter
www.ris.bka.gv.at abrufbar ist.

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen alles Gute! Auf dass es Thnen rasch
gelingt, Losungen zu finden, mit denen Sie nicht nur leben, sondern gut leben
kénnen.

Wien, im Oktober 2019 Mag. Eva Schmelz
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