Kapitel 4:

Kontaktrecht

Klar zu unterscheiden von der Obsorge ist das Kontaktrecht, das,
wie der Name schon sagt, die Kontakte der/des nicht Obsorge-
berechtigten bzw. nicht hauptsachlich Betreuenden regelt. Wie
dieses Recht ausgestaltet sein kann, was es zu beachten gilt und
wie man Rechte durchsetzt, daruber informiert dieses Kapitel.
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Allgemeines

Beim Kontaktrecht handelt es sich um das Recht des nicht hauptsichlich be-
treuenden Elternteils auf personlichen Kontakt zu seinem Kind, aber auch —
und das sollte beiden Elternteilen bewusst sein — um das Recht des Kindes auf
Kontakt zu diesem Elternteil.

Das Kontaktrecht von Eltern steht als anerkanntes Menschen- bzw.
Grundrecht auf Achtung des Familienlebens unter dem Schutz des Art. 8
EMRK (Europiische Menschenrechtskonvention).

Zweck dieses Rechts ist es, wie der Oberste Gerichtshof (OGH) ausfiihrrt,
die auf Blutsverwandtschaft beruhende Bindung zwischen Eltern und Kin-
dern aufrechtzuerhalten, eine gegenseitige Entfremdung zu verhindern und
nicht erziehungsberechtigten Eltern die Moglichkeit zu geben, sich vom
Stand der Erziehung und dem Gesundheitszustand des Kindes laufend zu
tiberzeugen. Dieses Recht ist am Wohl des Kindes zu orientieren.

Im Idealfall konnen die Eltern und das Kind bzw. die Kinder die person-
lichen Kontakte einvernehmlich regeln. Kann ein solches Einvernehmen
nicht erzielt werden, hat das Gericht auf Antrag des Kindes oder eines Eltern-
teils diese Kontakte in einer dem Wohl des Kindes entsprechenden Weise zu
regeln. Eine solche Regelung hat die ,,Anbahnung und Wahrung des beson-
deren Naheverhiltnisses zwischen Eltern und Kind® sicherzustellen und soll
sowohl Freizeit als auch Betreuungszeit im Alltag des Kindes umfassen. Das
Alter, die Bediirfnisse und die Wiinsche des Kindes sowie die Intensitit der

bisherigen Beziehung sind dabei besonders zu beriicksichtigen.

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 00

GESETZLICHE GRUNDLAGEN

§187 Abs. 1 ABGB

Das Kind und jeder Elternteil haben das Recht auf regelmafsige und den Bedurf-
nissen des Kindes entsprechende personliche Kontakte. Die personlichen Kon-
takte sollen das Kind und die Eltern einvernehmlich regeln. Soweit ein solches
Einvernehmen nicht erzielt wird, hat das Gericht auf Antrag des Kindes oder eines
Elternteils diese Kontakte in einer dem Wohl des Kindes entsprechenden Weise
zu regeln und die Pflichten festzulegen. Die Regelung hat die Anbahnung und
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Wahrung des besonderen Naheverhaltnisses zwischen Eltern und Kind sicher-
zustellen und soll moglichst sowohl Zeiten der Freizeit als auch die Betreuung im
Alltag des Kindes umfassen. Das Alter, die Bedurfnisse und die Wunsche des
Kindes sowie die Intensitat der bisherigen Beziehung sind besonders zu bertick-
sichtigen.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000 00

Regelméafdiger Kontakt - Regelkontaktrecht

Die Kontaktintervalle sollen dem Alter des Kindes entsprechen. Bei einem
Kind bis zu zwei Jahren wird zumeist davon ausgegangen, dass ein Kon-
taktrecht in gewohnter Umgebung mit vertrauten Personen — das muss nicht
die Mutter sein — dem Kindeswohl am besten entspricht.

Bei Kindergartenkindern wird im Allgemeinen davon ausgegangen, dass
es ihrem Wohl am ehesten entspricht, wenn die Kontakte hiufiger, aber da-
fiir kiirzer stattfinden; zu denken ist zum Beispiel an ein Kontaktrecht im
Ausmaf3 von einem Nachmittag pro Woche und einem ganzen Tag jedes
zweite Wochenende. Bei Schulkindern geht das Kontaktrecht in die folgende
Richtung; alle 14 Tage von Freitag-Schulende bis Sonntagabend und in der
anderen Woche ein Tag unter der Woche inklusive Ubernachtung. Die
Kontakte sollen gleichermaflen Zeiten der Freizeit wie des Alltags beinhal-
ten, der reine ,,Wochenend-Papa“ soll eher ein Auslaufmodell darstellen.

Zu den Kontakten zihlen nicht nur personliche Treffen, sondern auch
zum Beispiel Telefonate, Videotelefonate oder das Schreiben von Briefen.
Diese Formen des Kontakts sind aber nur dann anzuraten, wenn diese fiir das
Kind adiquat sind.

000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000 0 00

BEISPIEL 1

Anna ist sechs Jahre alt und lebt mit ihrer Mutter in Innsbruck; Gerhard, inr Vater,
lebt in Wien. Angesichts der Entfernung kann Gerhard Anna nur alle 14 Tage be-
suchen. Dartber hinaus haben sie vereinbart, einmal die Woche abends per
Skype zu telefonieren, was gut funktioniert. Anna erzéhlt ihnrem Vater bei diesen
Gelegenheiten von der Schule und zeigt ihm ihre Schulhefte.
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BEISPIEL 2

Emmaist zwei Jahre alt. Es wurde versucht, per Skype zu telefonieren, Emma in-
teressierte sich jedoch nicht dafur und konnte dem Gesprach auch nicht folgen,
weshalb derartige Kontakte der Eltern-Kind-Beziehung nicht dienlich sind.

0000000000000 000000000000000000000000000000000000000 00 (

Festzuhalten ist, dass Kontaktentscheidungen immer Einzelfallentscheidungen
sind, in denen die Bediirfnisse der jeweiligen Kinder im Fokus stehen. Es gibt
Kinder, die problemlos bereits im Kindergartenalter Nichte bei anderen Be-
treuungspersonen verbringen, andere Kinder schaffen das erst im Schulalter.

Kontaktrecht aus Sicht der Miitter

Die meisten Gutachten und fachlichen Stellungnahmen kommen am Ende
des Tages zu dem Ergebnis, dass das Kontaktrecht des Vaters essentiell fiir die
Entwicklung des Kindes ist und die Rolle des Vaters aus entwicklungspsycho-
logischer Sicht besetzt werden muss. In letzter Konsequenz heifdt das, dass
auch ein ,schlechter” Vater besser ist als kein Vater. Auch wenn sich der Vater
in der Vergangenheit nicht gekiimmert hat und plotzlich Kontake zu seinem
Kind aufbauen mochte, wird er mittels Antrag ein Kontaktrecht erhalten.

Das mutet oft sehr unfair an: In der Zeit, in der die Mutter Unterstiit-
zung bei der Kindeserziechung benétigt hitte, war der Vater nicht da und hat
sich zum Beispiel beruflich verwirklicht. Sein Beitrag bestand im besten aller
Fille in der pinktlichen Unterhaltszahlung. Sobald das Kind in der Schule
ist, daher selbststindiger wird, und ein Antrag auf Unterhaltserhhung ein-
gebracht wird, tritt der Kindesvater wieder auf den Plan und spricht von seinem
KontaktRECHT.

Es erscheint nicht nur unfair, es ist in solchen Situationen hiufig auch
sehr schwierig, ein Kontaktrecht von heute auf morgen zu implementieren.
Wenn der Vater lange Zeit nicht prisent war, muss er sich langsam wieder
mit dem Kind vertraut machen. In solchen Situationen wird zumeist ein be-
gleitetes Kontaktrecht (siche weiter unten) angeordnet. In dieser Zeit werden
der Vater und seine Absichten auf den Priifstand gestellt. Es wird sich dann
herauskristallisieren, worin das Interesse des Vaters besteht und ob er den ehr-
lichen Wunsch hat, ein Teil des Lebens des Kindes zu werden. Wenn dem so
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ist, so wird angenommen, dass es dem Wohl des Kindes entspricht, sofern der
Vater regelmifliige Kontakte garantieren und seine Rolle als Bezugsperson
{ibernehmen kann.

Wie auch immer sich die Kontaktanbahnung gestaltet, so gilt auf jeden
Fall: Die Implementierung eines , Wochenend-Papas“ ist keine gute Idee!
Auch wenn es verlockend erscheint, dass der Kindesvater sein Kontaktrecht
nur jedes zweite Wochenende wahrnimmt und sich in die wochentliche Rou-
tine nicht einmischt, siecht das Gesetz aus gutem Grund eine Einbindung des
Kontaktberechtigten in den Alltag vor. Das Kind soll den Vater nicht nur als
Spielkameraden an den Wochenenden sehen, mit ihm nur Spaf§ haben, spit
schlafen gehen miissen und schéne Dinge erleben, das ist nicht das Wesen
der Elternschaft! Vielmehr ist es fir die Beziehung wichtig, auch in den
Schul- oder Kindergartenalltag eingebunden zu sein, damit das Kind das
Gefiithl bekommyt, dass beide Elternteile fiir den Alltag verantwortlich sind,
und dieses Gefiihl und das Pflichtbewusstsein auch beim Vater ankommit.

In der Praxis sind viele Frauen und vor allem Kinder immer wieder mit
der Kehrseite des Kontaktrechts konfrontiert: Der Vater macht von seinem
Kontaktrecht trotz Vereinbarung oder Gerichtsbeschluss nicht Gebrauch,
sprich: Er holt sein Kind nicht ab. Wie weiter unten noch dargelegt wird,
konnen Zwangsmittel wie Beugestrafen beantragt werden, was aber in der
Praxis in der Regel zu keiner Verbesserung der Situation fiihrt.

Eine Aussetzung des Kontaktrechts zu erwirken, wenn Kontakte nur un-
regelmiflig wahrgenommen werden, ist fast unmdoglich. Wichtig ist wohl in
erster Linie, das Kind zu unterstiitzen und zu versuchen, ihm das Gefiihl zu
nehmen, dass der Vater es nicht sehen will, was schwierig genug ist.

Kontaktrecht aus Sicht der Vater

Je mehr Zeit zwischen den einzelnen Kontakten vergeht, desto schwieriger
gestaltet sich die Beziehung zwischen einem Elternteil und dem Kind. Die
Bezichung muss immer wieder aufs Neue aufgebaut werden. Wehrt sich da-
her die Mutter vehement gegen die vereinbarten Kontakte, sollte rasch gehan-
delt und ein Antrag bei Gericht eingebracht werden. Entstehen lingere Zeit-
riume zwischen den Kontakten, wird vonseiten der Kindesmiitter vielfach
argumentiert, dass die Kontakte erst wieder angebahnt werden miissten, was
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zu einer Verzogerung der Implementierung regelmifliger unbegleiteter und
lingerer Kontakte mit Ubernachtungen fiithren kann.

Oft sind es noch immer die Viter, die nach einer Trennung von einem
Tag auf den anderen die Rolle des Kontaktberechtigten einnehmen miissen,
was zu einer gravierenden Anderung in der Vater-Kind-Beziehung fiihrt.
Doch auch wenn das sehr unbefriedigend ist, so muss der Fokus auf dem
Kindeswohl liegen. Je mehr Druck auf die Mutter und das Kind ausgetibt
wird, desto eher spannt sich die Situation an. Auf dem lingeren Ast sitzt im-
mer der bzw. die, in dessen/deren Haushalt sich das Kind befindet. Die
Macht des Faktischen ist im Familienrecht eine sehr starke. Solange es keine
gerichtliche Vereinbarung bzw. Beschliisse hinsichtlich der Kontakte gibt, be-
steht wenig Handhabe, Kontaktrechte durchzusetzen. In dieser Situation gilt:
Zuritickhaltung und Beratung sind hilfreich und fithren oft schneller zu dem
Ergebnis, sein Kind wieder regelmiflig zu schen.

Fiir Kontaktberechtigte im Allgemeinen gilt: Denken Sie daran, dass Sie
Vertrauen aufbauen miissen. Das funktioniert nur, wenn Sie sich an Vor-
gaben halten: Wenn das Kontaktrecht um 15 Uhr beginnt, sollten Sie piinkt-
lich sein, Ihr Verhalten steht auf dem Priifstand.

Ferienkontaktrecht

Neben dem Regelkontaktrecht hat der/die Kontaktberechtigte auch das
Recht, Ferien und Urlaub mit dem Kind zu verbringen; es empfiehlt sich,
auch diesbeziiglich zeitgerecht eine Regelung zu treffen. Zu bedenken ist, dass
berufstitige Eltern rechtzeitig ihre Urlaube planen miissen und Kinder im
Schulalter alleine im Sommer neun Wochen Ferien haben, in welchen sie be-
treut werden miissen.

Auch bei der Gestaltung der Ferienkontakte ist auf das Alter und die Be-
ziehung zum anderen Elternteil Bedacht zu nahmen. Eine Faustregel gibt es
nicht, aber die Gerichte sehen es als iiblich an, dass ein Kind im Schulalter zu-
mindest sieben Tage am Stiick, ab der dritten Klasse Volksschule durchaus
schon 14 Tage am Stiick mit dem anderen Elternteil, mit dem es nicht im
Haushalt wohnt, verreisen kann. Drei Wochen im Sommer, nicht durch-
gehend, ist durchaus tiblich fiir Kinder im Volksschulalter.
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Vor allem dann, wenn die Eltern weit weg voneinander wohnen und sich
das Regelkontaktrecht auf alle 14 Tage am Wochenende einpendelt, ist es
umso wichtiger, die Kontaktrechte in den Ferien umfassender zu gestalten,
um dem anderen Elternteil eine Moglichkeit zu geben, die Bezichung zum
Kind zu vertiefen.

Neben den Sommerferien ist auch fiir die Weihnachts-, Oster- und Semester-
ferien rechtzeitig eine Regelung zu treffen.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000 00

MUSTER

Beispiel fur eine Regelung fiir Schulkinder
Betreffend Sommerferien vereinbaren die Kindeseltern, dass jeder der Elternteile
mit den Kindern zwei Wochen am Stick Urlaub verbringt, die genaue Ausgestal-
tung erfolgt bis Ende Marz des jeweiligen Jahres. Sollte bis dahin keine einver-
nehmliche Vereinbarung getroffen werden, so verbringt der Kindesvater mit den
Kindern die dritte und vierte Ferienwoche, die Kindesmutter die siebte und achte
Ferienwoche.

Betreffend Weihnachten vereinbaren die Kindeseltern, dass die Weihnachtsfe-
rien halftig zwischen den Kindeseltern geteilt werden. In ungeraden Jahren verbringt
die Kindesmutter mit den Kindern die erste Ferienwoche (24.12., 10 Uhr, bis 3112.)
und der Kindesvater die zweite Ferienwoche (31.12., 12 Uhr, bis Schulanfang), in ge-
raden Jahren umgekehrt, wobei derjenige Elternteil, der die Kinder nicht in der ers-
ten Woche betreut, die Kinder von 25.12., 12 Uhr, bis 26.12.,12 Uhr, betreut, um auch
Weihnachten zu feiern. Die Ubergabe erfolgt im Haushalt der Kindesmutter.

In geraden Jahren betreut der Kindesvater die Kinder in den Semesterferien
und die Kindesmutter in den Osterferien, in den ungeraden Jahren umgekehrt. Der-
jenige Elternteil, der die Kinder zu Ostern nicht betreut, hat ein Osterkontaktrecht
von Ostermontag 10 Uhr bis Schul- bzw. Kindergartenanfang nach den Ferien.

000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000 0 00

Ablauf der Kontakte

Grundsitzlich sind Kinder an ihrem hauptsichlichen Wohnort abzuholen
und nach dem Ende der Kontaktzeit wieder dorthin zu bringen. Sie kénnen
natiirlich auch vereinbaren, dass Sie sich in der Mitte treffen oder die Kinder
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auch einmal beim Besuchenden abgeholt werden, was durchaus fair erscheint.
Sehr hiufig wird auch vereinbart, dass die Ubergabe im Kindergarten oder in
der Schule erfolgt. Eine solche Regelung ist vor allem dann zielfithrend, wenn
das Verhiltnis zwischen den ehemaligen Partnern belastet ist und beim Auf-
einandertreffen Spannungen spiirbar sind, die sich auf das Kind tibertragen.

Wihrend der Kontakte konnen die Elternteile frei entscheiden, was sie
mit den Kindern unternehmen. Es besteht kein Recht der hauptsichlich be-
treuenden Person zu bestimmen, mit wem die kontaktberechtigte Person ihre
Zeit verbringt oder wie lange das Kind beispielsweise fernsieht, sofern ein
altersaddquates Programm gewihlt wird.

Der hauptsichlich betreuende Elternteil hat alles ihm Zumutbare zu un-
ternehmen, um dem/der Kontaktberechtigten den personlichen Kontakt mit
dem Kind selbst gegen dessen Willen zu erméglichen. Er muss das Kind auf
die Besuche vorbereiten und die Kontakte sodann unter Bedachtnahme auf
das Kindeswohl verarbeiten, er hat das Kind ganz aktiv zu ermutigen, die
Kontakte wahrzunehmen.

00 00 0000000000000 0000000000000 000000000000000000000 0 00

BEISPIEL

Daniela und Michi haben den gemeinsamen Sohn LLukas, der acht Jahre alt ist.
Michi hat eine neue Lebensgeféhrtin, Lea, die Daniela ein Dorn im Auge ist, Lukas
mag sie jedoch sehr gerne. Was Lukas auch sehr gerne hat und Daniela ebenfalls
ein Dorn im Auge ist, ist das Computerspiel Minecraft. Da Michi selbst in der IT
tatig und auch an Computerspielen interessiert ist, verbringen Lukas und Michian
ihren Wochenenden, die 14-tagig gemeinsam verbracht werden, zumeist an
Sonntagen mit Schlechtwetter zwei bis drei Stunden gemeinsam vor der Play-
station. An Schonwettertagen fahren die beiden mit Lea zu ihrem Pferd, auf dem
Lukas dann reiten darf. Bei Daniela darf Lukas eine Stunde am Tag das Handy,
das Tablet oder den PC nutzen, das Playstation-Spiel lehnt sie ab. Pferde mag
Daniela auch nicht, sie hatte als Kind einen Reitunfall und ist daher sehr angstlich,
auch kennt sie Lea und ihr Pferd nicht. Da die Kommunikationsbasis zwischen
Michi und Daniela sehr schlecht ist, bezieht Daniela ihre Infos ausschlielich aus
den Erzahlungen von Lukas, der nicht sehr gesprachig ist.
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Solange Michi und LLukas ein Spiel spielen, das fur achtjahrige Kinder geeig-
net ist, und dies Uberdies nicht zwolf Stunden am Tag tun, wird Daniela keine
Chance haben, die Kontakte mit der Begrundung, dass dies dem Kindeswohl
entgegenlaufe, einzuschranken oder auszusetzen. Auch das Reiten ist nicht per
se kindeswohlgefahrdend, solange Lukas einen Reithelm tragt und nicht allein
stundenlang unterwegs ist. Auch wenn Michi rechtlich nicht dazu verpflichtet ist,
konnte es unter Umstanden die Situation entspannen, wenn Daniela die Moglich-
keit bekame, sich ein Bild von Reitstall und Pferd zu machen.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000 00

Besuchsbegleitung

Wenn lange kein Kontakt zwischen einem Elternteil und dem Kind statt-
gefunden hat und noch kein Vertrauensverhiltnis zwischen den beiden besteht,
werden vielfach ,begleitete Kontakte® angeordnet. Das bedeutet, dass die Kon-
takte in besonderen Einrichtungen, sogenannten Besuchscafés, stattfinden.
Dort hat sich der hauptsichlich betreuende Elternteil mit dem Kind zu be-
stimmten Terminen einzufinden. Das Treffen wird dann von einer geschulten
Person (Psychologin, Pidagoge oder Sozialarbeiterin) begleitet und moderiert.

Das Ziel der begleiteten Kontakte ist der Aufbau einer Bezichung zwischen
dem nicht hauptsichlich betreuenden Elternteil und dem Kind, aber auch der
Aufbau eines Vertrauensverhiltnisses zwischen den Eltern. Natiirlich sollen
die Kontakte zwischen Eltern und Kind nicht ewig in dieser Form stattfinden,
zumeist werden je nach Alter und Vorgeschichte vier bis zehn derartige Tref-
fen angeordnet. Kontakte im Besuchscafé sind kostenpflichtig und miissen
vom nicht hauptsichlich betreuenden, also vom kontaktberechtigten Eltern-
teil bezahlt werden. Die Kosten liegen bei circa 150 Euro pro Kontakt.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000 00

BEISPIEL

Der zweijahrige Dominik lebt bei seiner Mutter. Vor einem Jahr ist sein Vater ins
Ausland gezogen, seither hat er Dominik nicht mehr gesehen. Nun ist er nach
Wien zurtickgekehrt und mochte Kontakt mit Dominik haben.

Das Gericht ordnet vorlaufig begleitete Kontakte im Zwei-Wochen-Takt fur
jeweils 1,5 Stunden an. Nach zehn Kontakten wird seitens des Besuchscafés ein
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sehr positiver Bericht angefertigt, in dem attestiert wird, dass es gelungen sei,
eine Beziehung zwischen Dominik und dem Vater aufzubauen. In einer neuer-
lichen Verhandlung kénnen sich die Eltern auf unbegleitete Kontakte zwischen
Dominik und seinem Vater einigen.

00 000000000000 00000000000000000000000000000000000000 00

Besuchsmittler/innen
Gestaltet sich nur die ,,Ubergabe“ des Kindes bzw. die Anbahnung der Kon-

takte zwischen den Elternteilen schwierig, ist es méglich, die Kontakte mit-
hilfe eines sogenannten Besuchsmittlers bzw. einer Besuchsmittlerin durch-
zufithren. Der/die Besuchsmittler/in ist bei den Ubergaben dabei bzw.
tibergibt das Kind an den anderen Elternteil.

Besuchsmittler/in kann die Familien- und Jugendgerichtshilfe, aber auch
jede Person sein, die geeignet ist, das Verhiltnis zu beruhigen, zum Beispiel
eine beiden Elternteilen bekannte Nachbarin, die auch das Kind gut kennt.

Die Einschaltung eines Besuchsmittlers bzw. einer Besuchsmittlerin kann
im Einvernehmen erfolgen, wenn beide Elternteile sich einig sind, dass es im
beiderseitigen Interesse liegt, dass eine neutrale Person dabei ist. Zumeist aber
erfolgt die Einschaltung tiber Antrag bei Gericht. Das Gericht legt dann den
Ablauf der Ubergaben bei der Familien- und Jugendgerichtshilfe fiir eine be-
stimmte Anzahl der Kontakte fest.

000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000 0 00

BEISPIEL 1

Sandra und Philipp sind Eltern des minderjahrigen Sebastian, der bei Sandra lebt,
Philipp hat ein Kontaktrecht. In der Vergangenheit ist es bei den Ubergaben im-
mer wieder zu Auseinandersetzungen gekommen, einmal hat Sandra Philipp so-
gar geohrfeigt.

Philipp wendet sich an das Gericht. Dieses fasst den Beschluss, dass die Ab-
holung von Sebastian nicht mehr im Haushalt der Kindesmutter stattfinden soll,
sondern in den Raumlichkeiten der Familien- und Jugendgerichtshilfe. Die Ver-
fugung hat fur beide Elternteile den Vorteil, dass sie Konflikte, die das Eltern-
verhaltnis und somit auch das Verhaltnis beider zu ihrem gemeinsamen Sohn be-
treffen, so eher vermeiden konnen.
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BEISPIEL 2

Hanna hat sich von Matthias getrennt, der die Trennung nicht verkraftet und immer
wieder zur Wohnung von Hanna kommt und sie in Gesprache verwickelt. Er
nimmt dabei keine Rucksicht auf die gemeinsame Tochter Isabel, die immer dabei
ist. Ahnliches spielt sich ab bei den Ubergaben von Isabel, die das Kind schwer be-
lasten, weil es immer wieder miterlebt, wie beide Eltern in Tranen ausbrechen und
sich die Stimmen erheben. Hanna ersucht eine gemeinsame Freundin, bei den
Kindestbergaben dabei zu sein, was Matthias aber nicht zulasst. Hanna wendet
sich daher an das Gericht und beantragt, die Kindestbergaben fur die nachsten
zehn Kontakte bei der Familien- und Jugendgerichtshilfe stattfinden zu lassen.

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000 00

Aussetzung des Kontaktrechts

Wie oben ausgefiihrt, ist das Recht des Kindes und des Elternteils auf Kon-
takt ein Grundrecht, das nur bei triftigen Griinden ausgesetzt werden kann,
namlich nur dann, wenn dies im Kindeswohl gelegen ist, wobei hier ein stren-
ger Maf3stab anzulegen ist. Es muss eine konkrete, schwerwiegende Gefihr-
dung des kérperlichen oder seelischen Wohles des Kindes geben, um Kontak-
te zu verhindern.

Beispiele aus der Rechtsprechung

In folgendem Beispiel war die Aussetzung des Kontaktrechts gerechtfertigt:

»Die unversdhnte Elternbeziehung stellt eine grof3e Belastung fiir die Min-
derjihrige dar. Vor allem der Vater bezieht seine Tochter immer wieder in den
Elternkonflikt ein. Durch sein Dringen auf Solidaritit mit seinen Interessen
bringt er das Kind in einen schweren Loyalititskonflikt. Er wertet die Mutter
gegeniiber der Tochter konsequent ab und versucht sie in den Augen des Kin-
des in ein schlechtes Licht zu stellen.“ (Unter der Geschiftszahl 100b4/14g
im Rechtsinformationssystem des Bundes — RIS online zu finden.)

Es gibt aber auch viele Fille, in denen feindselige Handlungen gegen
einen Elternteil nicht ausreichen, um das Kontaktrecht auszusetzen, wie das
folgende Beispiel zeigt, in dem die Mutter dem Vater vorwarf, sie mit stindi-
gen anonymen Anrufen zu belistigen:
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»Die blof3e Tatsache feindseliger Handlungen eines Elternteiles gegen den
anderen Teil wiirde daher dem Besuchsrecht nur dann entgegenstehen, wenn
diese Handlungen im Zusammenhang mit der Ausiibung des Besuchsrechtes
das Wohl des Kindes gefihrden konnten.“ (GZ 70b683/85)

Ja ,selbst eine ,angstbetonte Bezichung' eines Kindes reicht fiir eine ginz-
liche Untersagung des Besuchsrechts nicht aus®:

,Die danach dokumentierten korperlichen Ubergriffe des Vaters gegen-
tiber seiner iltesten Tochter und gegen A***** und V***** (Ohrfeigen und
Schlige auf das Gesifl) betreffen ebenso, wie seine Androhung, seinen damals
finf Monate alten Sohn ,in die Baby-Klappe® zu bringen, die Zeit vor dem
1.12.2011 und sind zweifellos Ausfluss der nach den Feststellungen des
Strafurteils aufbrausenden, zu Zorn- und Wutausbriichen neigenden sowie
,schizoid-eigenwilligen® Personlichkeit (wenngleich ohne Krankheitswert) des
Vaters. Damit steht zwar fest, dass der Vater in der Vergangenheit gegen das
Gewaltverbot verstofSen und sich damit wihrend des familiiren Zusammen-
lebens in einer dem Kindeswohl widersprechenden Weise verhalten hat. Eine
gesicherte Aussage, dass selbst eine behutsame Wiederanbahnung person-
licher Kontakte des Vaters dem Wohl der Kinder abtriglich wire, und nur
ein ginzlicher Entfall des Kontaktrechts in Betracht kommt, um einer Ge-
fihrdung des Wohls der Kinder vorzubeugen, lisst sich daraus aber nicht ab-
leiten.“ (GZ 50b94/16h)

Wenn kein Vertrauen zum anderen Elternteil mehr besteht, das Gericht
aber die Kontakte nicht aussetzt, gilt es, sich selbst Unterstiitzung zu holen
und besonders wachsam zu sein, was die Reaktionen des Kindes betrifft. Fiih-
ren Sie Buch, wie die Kontakte ablaufen, wie sich das Kind vor und nach dem
Kontake verhilt, suchen Sie Unterstiitzung bei Psychotherapeuten und Erzie-
hungsberatern. Begleiten Sie Ihr Kind und unterstiitzen Sie es.

Sanktionen bei Verhinderung
der Kontakte

Wird eine gerichtliche Vereinbarung oder ein Gerichtsbeschluss betreffend
die Kontakte zum Kind nicht eingehalten, also das Kind nicht tibergeben
bzw. werden immer neue Vorwinde mitgeteilt, warum der Kontakt nicht
stattfinden kann, bestehen folgende Méglichkeiten, sich dagegen zu wehren:
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