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Romanzen und Finanzen: 
Geldkonflikte ehrlich, konstruktiv 
und fair lösen 
 
Eva Schmitz-Gümbel/Birgit Schönberger 
Mein Geld, dein Geld 
Finanzratgeber für Paare 
 
 
 
 
 
Mit dem Partner offen über Geld zu reden ist in vielen Beziehungen 
schwieriger, als sich über sexuelle Phantasien auszutauschen. 
Frisch Verliebte sprechen über alles, nur nicht über ihre 
Kontostände. Doch wer Tisch und Bett teilt, sollte eigentlich 
wissen, was der andere über Geld denkt und wofür er es gerne 
ausgibt. Denn Geld bietet jede Menge Konfliktstoff: Ein Drittel aller 
geschiedenen Paare in Deutschland gibt als Hauptgrund für die 
Trennung Streit um die Finanzen an. 
 
Ist sein Konto auch ihr Konto? Wer zahlt die Miete und wer den 
Urlaub? Hat der, der mehr verdient, auch mehr Rechte? Wie 
harmonieren gegensätzliche Geldstile? Und wie wird aus zwei 
Einzelkämpfern eine erfolgreiche Wirtschaftsgemeinschaft? 
Langfristig kommt kein Paar um klare Absprachen herum! 
 
In ihrem Buch „Mein Geld, Dein Geld“ zeigen Birgit Schönberger 
und Eva Schmitz-Gümbel, wie man finanzielle Fragen konstruktiv 
regelt. Leicht nachvollziehbar erläutern die Autorinnen, was Paare 
über Konten, Kindergeld, Altersvorsorge, Haushaltsbücher, 
Steuerklassen und Eherecht wissen müssen. Die Gesetze der 
geheimen Kontoführung in der Liebe sind dabei ebenso Thema wie 
familiäre Prägungen. Der kompakte Finanzratgeber liefert viele 
Tipps, wie man offen und fair über Geld spricht und damit den 
Zündstoff entschärft, den finanzielle Fragen in jede Partnerschaft 
bringen. 
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