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Entscheidungen bewusst 
treffen 
 
„Unser ganzes Leben ist eine einzige Chance – etwas zu erreichen, 
wenn man ein Wagnis eingeht. Und unser ganzes Leben ist ein 
einziges Risiko – etwas zu verlieren, wenn man ein Wagnis eingeht.“ 
Peter Buchenau, Autor von „Nur wer wagt, gewinnt“ und ehemaliger 
Krisen- und Risikomanager, meint, es sei besser, eine Entscheidung 
zu fällen als es nicht zu tun. Denn eine falsche Entscheidung kann in 
den allermeisten Fällen korrigiert werden. 
 
Der Alltag der meisten Menschen hält ständig neue Chancen und 
Möglichkeiten bereit. Das bedeutet aber auch, dass wir permanent 
Entscheidungen fällen  müssen, privat oder beruflich. Doch wann ist 
eine Entscheidung richtig? Welches Risiko gehen wir mit dem 
Treffen einer Entscheidung ein?  
In seinem aktuellen Buch zeigt Peter Buchenau, warum es wichtig 
ist, sich von anstehenden Entscheidungen nicht unter Druck setzen 
zu lassen, und jede Entscheidung als Ausdruck des freien Willens 
und damit auch als ein Stück Freiheit betrachtet werden sollte.  
 
Der Autor erläutert, wie man Risiken richtig einschätzt und welche 
Chancen sich aus risikointelligentem Handeln ergeben können. Auf 
unterhaltsame Art nimmt Buchenau die Angst, sich festzulegen,   
und macht Mut, sich auch mal aus der Komfortzone 
herauszubewegen und neue Richtungen einzuschlagen.  
 
 
 

Der Autor: 
 

Peter Buchenau ist Geschäftsführer eines mittelständischen 
Unternehmens sowie Redner, Autor, Kabarettist und Dozent an den 
Hochschulen Karlsruhe und St. Gallen. Außerdem ist er 
selbständiger Berater im Bereich Leistungserhalt und gesunde 
Leistungssteigerung. Zuvor war er als internationaler Krisen- und 
Risikomanager bei dem US-Informationstechnologie-Konzern 
Unisys. 
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