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Der Autor:

Hans-Herbert Holzamer war elf Jahre bei
der Welt und 18 Jahre bei der
Süddeutschen Zeitung als Journalist
tätig. Seit 1999 ist er erster
Vorsitzender der von ihm gegründeten
Stiftung für Qualität für Betreutes
Wohnen BSQBW e.V. Für sein
Engagement wurde er 2005 mit der
Sozialmedaille des Freistaats
ausgezeichnet. Er ist außerdem
Mitglied im Expertengremium
Seniorenpolitik der Hanns Seidel
Stiftung.

Altersgerecht Wohnen  was
bedeutet das?

Hans-Herbert Holzamer
Optimales Wohnen und Leben im Alter

· Alle Wohnformen im Überblick
· Alle staatlichen Förderungen
· Checklisten und Adressen

Älteren Menschen stehen heute viele Wohnformen zur Verfügung
 vom Eigenheim und der Senioren-WG über betreutes Wohnen bis

hin zur Seniorenresidenz. Doch welche Alternative passt am
besten zu den eigenen Wünschen und Bedürfnissen? Was lässt
sich im Rahmen der finanziellen Mittel überhaupt realisieren? Und
welche Umbaumaßnahmen sind gegebenenfalls erforderlich?

Diese und viele andere Fragen beantwortet Hans-Herbert Holzamer
in seinem Buch Optimales Wohnen und Leben im Alter . Der
Autor bietet einen Überblick über sämtliche Möglichkeiten,
erläutert bereits bestehende Wohnformen und nennt die Modelle,
die diskutiert und erprobt werden. Besonders ausführlich
behandelt er dabei das betreute Wohnen in einer Wohnanlage,
weil hier die Qualität des Wohnens, des Services und der
Betreuung am besten verbunden werden können.

Das Buch unterstützt bei der Suche nach geeigneten
Dienstleistern und beantwortet Fragen rund um die finanzielle
Unterstützung durch Versicherungen und den Staat.
Viele Tipps, Checklisten, Adressen und runden den
praxisorientierten Ratgeber ab.
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